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Chronique #490
/"

Que sont les Notifications Psychiques ?
Mon esprif vient

gde me confacler /

Qui envoie des notifications psychiques
al'ego ?

A quoi servent les notifications
psychiques ?

Que sont les notifications Psychiques ?

Les notifications psychiques sont des messages d'alerte envoyés par I'esprit a I'ego ; ce sont des messages
spontanés qui arrivent subitement dans la téte sans le moindre avertissement. L'autre jour, en discutant avec un
ami, j’ai regu soudainement une notification psychique tout en étant en pleine conversation avec mon ami.

J'ai dit a mon ami : "Un instant, je viens de recevoir un message de I'esprit. "Mon ami me dit : "C'est comme une
notification que I'esprit envoie a I'ego". J'ai répondu : "C'est exactement cela." D'ou I'écriture de cette chronique.

» Voici un premier fait concret :

L'autre jour, je rasais ma barbe devant le miroir, et soudain j’ai regu une notification instantanée qui disait ceci :
"Monsieur X est en train de craquer." Ce qui m'annongait que la résistance psychologique de Monsieur X était sur le
point de tomber.

Pour vous mettre dans le contexte, le Monsieur X est une personne physique qui a fait un méfait financier envers sa
famille. Il y a quelques mois, j'avais rencontré le double astral de ce Monsieur X en conscience, le double astral de
Monsieur X était assis derriére un bureau.

J’étais accompagné de la forme noire de I'ego de Monsieur X qui se tenait courbée devant son double astral puis
j'ai donné un solide coup de poing sur le bureau en disant a ce double astral : "Tu dois remettre ce que tu as volé a
cette famille" puis la forme de I'ego vétue de noir a voulu s'exprimer, je lui ai dit : "Toi, tu te tais ! La forme de I'ego
s'est ensuite repliée sur elle-méme".

Ensuite, je suis parti. Puis j'ai appris que I'ego de Monsieur X avait contracté deux maladies qui le faisaient souffrir
dans la matiére.

Bref, quelques mois plus tard, lorsque j'ai regu une notification psychique qui me disait : "Monsieur X est en train de
craquer." J'ai aussitét compris que le double astral était sur le point de lacher son emprise sur I'ego de Monsieur X.

En somme, les notifications psychiques permettent a I'ego dans son esprit d'avoir un suivi de son environnement
immédiat.

» Voici un second fait concret :
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Une personne m’a contacté sur Messenger, celle-ci m’a dit qu'elle avait regu un message qui lui disait d'entrer en
contact avec Michel, puis cette personne s'est mise a rationaliser la notification psychique qu'elle venait de recevoir
de son esprit.

Celle-ci m’a dit : "Je ne vois pas pourquoi je devrais vous consulter. "Et je lui ai répondu : "Ce n'est pas a votre
intellect de prendre la décision de me contacter." Ensuite, j'ai dit a cette personne : "Vous venez de rationaliser la
notification psychique de votre esprit, d’'ou les interrogations et les doutes dans votre ego."

Enfin, cette personne m'a dit : "Je vais continuer de réfléchir a ce message."

Pour résumer, l'intellect de cette personne a réussi a distancer I'ego de son esprit. En fait, I'ego s'est fait récupérer
par l'astral, voire les formes de parasites psychiques dans son espace mental.

Il faut savoir que l'intellect est le pire ennemi de 'Homme.

» Voici un troisiéme fait concret :

Récemment, j'ai regu une personne en consultation, celle-ci disait avoir découvert les chroniques MTC depuis trois
mois. Puis a la suite de la lecture de quelques chroniques, cette personne a regu une notification psychique de son
esprit I'enjoignant a entrer en contact avec Michel.

Cette personne sensible a son esprit m’a demandé un rendez-vous pour une consultation. Au début de la
consultation, j’ai demandé a cette personne la raison de cette consultation, elle m’a répondu qu'elle avait recu le
message de son esprit d'entrer en contact avec Michel.

Cette personne m’'a dit : « Je n'ai pas de questions précises. » Et moi, je lui ai répondu : « Vous étes ici pour
recevoir un ajustement dans votre mental. »

Bref, la consultation a démarré, j'ai détecté que cette personne était envahie par toutes sortes de pensées qui
drainaient son énergie. J'ai alors demandé a la personne si elle était envahie par des pensées occultes, celle-ci a
aussitot confirmé la véracité de mon ressenti face a I'envahissement des pensées qu’elle recevait dans sa psyché.

Puis j'ai demandé a cette personne si elle combattait les pensées, elle m’a répondu qu’elle entrait en combat dans
son mental avec les pensées. J'ai mentionné a cette personne que le fait de combattre les pensées leur donnait
une valeur, c'est comme si elle autorisait les pensées a I'envahir.

J'ai donc conseillé a la personne de ne plus combattre les pensées, mais plutot de les ignorer. Pour faire court, a la
fin de la consultation, j'ai remarqué que la personne tenait sa téte entre ses mains ; je lui ai demandé comment elle
se sentait, celle-ci m'a répondu qu'elle se sentait libérée dans sa téte.

Le fait que cette personne ait consenti a suivre la notification psychique de son esprit lui a permis de recevoir des
ajustements vibratoires dans son mental, d'ou le ressentiment d'une libération dans sa psyché.

A quoi servent les notifications psychiques ?

Les notifications psychiques permettent a I'ego d'étre notifié dans l'instant présent, alors si I'ego a besoin d'un
ajustement dans son mental, I'esprit lui enverra une notification psychique. Il faut savoir que pour ce faire, I'ego doit
étre présent dans sa téte, c'est-a-dire que celui-ci doit prendre conscience de son intellect pour ensuite le faire taire.

Le cas de figure #2 dans I'exemple ci-dessus démontre bien que I'ego a regu une notification psychique de son
esprit. C'est l'intellect de I'ego qui a détourné I'attention de celui-ci face a cette notification psychique de son esprit.

L'ego qui n'a pas transcendé son intellect devra toujours étre a I'affit du comportement de son intellect, surtout
lorsque I'ego recoit une notification psychique de son esprit.

Dans le cas de figure #3, I'ego a suivi le mouvement de son esprit, il a mis son intellect de c6té pour demander une

consultation. Partant de ce fait, cette personne a regu les ajustements vibratoires dans son mental, ce qui a eu pour
effet d'expulser les parasites psychiques de sa psyché.
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Il faut savoir que l'intellect ne peut pas rivaliser avec l'esprit, car l'intellect est une interface psychologique qui
maintient I'ego en contact avec les parasites psychiques.

Je regois régulierement des personnes en consultation qui ne savent pas pourquoi elles ont demandé une
consultation, mais elles me disent que la demande était plus forte qu'elles, elles sentaient qu’elles devaient suivre la
demande de leur esprit, voire la notification psychique.

Pour appréhender les notifications psychiques de son esprit, I'ego doit prendre conscience de son intellect et braver
les interdits de celui-ci, c'est une facon intelligente de se jeter dans le vide de I'esprit.

Vous devez savoir que l'esprit est au fait des ajustements que I'ego doit recevoir dans son mental, ce qui n'est pas
le cas de l'intellect, c’est la raison pour laquelle I'ego doit faire taire son intellect et suivre les notifications
psychiques de son esprit.

Est-ce que tous les Hommes recgoivent des notifications de leur esprit ?

Tous les Hommes recoivent des notifications psychiques de leur esprit, mais tous les Hommes ne sont pas
présents a leur esprit, c'est pour cette raison que les notifications psychiques ne sont pas prises en compte par
tous.

Les Hommes qui ne sont pas présents dans leur mental ne sont pas dans leur esprit, ils préférent inconsciemment
utiliser l'interface psychologique de leur intellect qui leur procure un faux sentiment de sécurité.

La notification de I'esprit arrive souvent par cette petite voix intérieure en chacun de nous, cependant cette petite
voix intérieure est la plupart du temps délaissée au bénéfice de l'intellect qui fait en sorte de maintenir I'ego éloigné
de son esprit.

Peu d'Hommes se qualifient pour I'écoute de cette petite voix intérieure qui fait office de notification psychique de
I'esprit. Cela est di aux influences de l'intellect et au manque de présence de I'ego dans son mental, car c'est
l'intellect qui fait office de présence dans la psyché de I'ego.

Les notifications psychiques peuvent-elles passer inapergues pour I'ego ?

Effectivement, les notifications psychiques peuvent passer inapergues lorsque I'ego est trop affaibli mentalement
par son intellect. Les notifications psychiques envoyées par I'esprit sont la pour apporter des ajustements a I'ego, et
sans la présence de I'ego dans son mental, celui-ci vivra d'énormes souffrances a cause de l'intellect qui prive I'ego
des notifications de son esprit.

Les notifications psychiques vont permettre a I'ego d'éviter de vivre des expériences. De toute maniére, la
notification de I'esprit qui est ignorée par I'ego se convertira en expérience pour I'ego, d'ou la souffrance
psychologique de celui-ci.

Apres coup, I'ego se demande souvent pourquoi il s'est mis les deux pieds dans les plats, c'est tout simplement que
celui-ci a ignoré la naotification psychique de son esprit. Ce faisant, I'ego n'étant pas présent dans son espace
psychique, c'est l'intellect qui a pris le relais et c'est aussi lui qui a donné l'autorisation aux pensées d'infiltrer le
mental psychologique de l'ego.

Comment éviter l'intellectualisation de la notification ?

Pour éviter l'intellectualisation d'une notification psychique de son esprit, I'ego doit étre présent dans son mental.
Pour ce faire, I'ego doit choisir délibérément avec quelle plate-forme celui-ci veut communiquer.

Dans le mental de I'ego, il y a deux plates-formes de communication, il y a la plate-forme psychologique, voire
l'intellect, et la plate-forme psychique, voire I'esprit.

Il est important que I'ego puisse prendre conscience de ces deux plates-formes dans son espace mental pour
maitriser I'art de la réceptivité des notifications de son esprit.
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Aussitdt que I'ego regoit une notification psychique de I'esprit, I'intellect dans le mental de I'ego tentera de se saisir
de cette notification pour la rationaliser, voire la diviser afin de I'annihiler. C'est a I'ego de prendre une position
ferme dans sa téte pour éviter d'intellectualiser la notification psychique de I'esprit.

C'est une question de prise de conscience. Une fois l'intellect dévoilé a I'ego, il devient trés vite perceptible par I'ego
présent dans son mental. Ainsi, la personne sera en mesure de faire taire son intellect pour I'empécher de se saisir
de la notification psychique de I'esprit qui servira a ajuster 'ego dans son mental.

L'ego ne doit pas CROIRE les écritures éthériques, il doit les SAVOIR a partir de son ESPRIT ou de sa petite voix
intérieure. L'ego doit ressentir I'écho de sa conscience supérieure a travers les écrits éthériques.

Il peut arriver que I'ego ne saisisse pas ce langage avec son intellect. Mais I'esprit aura vite fait de tout saisir et
celui-ci déversera au compte-gouttes la vibration éthérique contenue dans les écrits dans le mental de I'ego.
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