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L'hypersensibilité mentale de 'Homme conscient. c’est quoi ?

Un lecteur m'a fait parvenir ses interrogations sur I'hypersensibilité mentale.

L'hypersensibilité mentale de 'Homme conscient, c’est quoi ?

Une personne hypersensible mentalement est une personne qui est sensible a son esprit. L'hypersensibilité
mentale est une fusion avec I'esprit qui se produit dans la conscience mentale de I'ego. C'est I'ego qui devient UN
avec son esprit, cet amalgame de fusion entre I'ego et son esprit développe chez I'ego un accroissement de sa
sensibilité dans son mental.

Cette fusion mentale s'apparente a un courant électrique en continu, ce faisant, I'ego est toujours en connexion
avec son esprit, il a acces au savoir de l'esprit, donc lorsqu’il touche a un objet, il a une lecture vibratoire
instantanée de cet objet qui peut étre un médicament, de la nourriture, et méme une personne.

» Voici un fait concret :

A I'époque, j'étais en lien avec le groupe Zennor fondé par Bernard de Montréal, nous travaillions sur un projet que
j'avais apporté au groupe Zennor. Ce groupe était formé de douze individus qui avaient chacun leurs créneaux
respectifs. Lors d'une réunion, un des membres du groupe me dit : "Tiens ce médicament entre tes mains et dis-moi
ce qu'il contient !", j'ai aussitot fait une lecture vibratoire et la personne a confirmé que ma description était exacte.

Par la suite, j’ai reproduit cette expérience d'hypersensibilité avec de la nourriture. Par exemple, I'autre jour, j'ai
ouvert le réfrigérateur et j’ai saisi un plat de viande froide, et sans que j'ai ouvert le plat, mon hypersensibilité
mentale m’a informé que les bactéries avaient fait leur travail et que le contenu de ce plat n'était plus consommable.

L'hypersensibilité mentale s'applique aussi bien aux vétements qu'a tout autre produit. C'est I'esprit qui permet a
I'ego de lire dans la matiére.

Google dit : "L'hypersensibilité, en psychologie, est une sensibilité plus haute que la moyenne, provisoirement ou
durablement, pouvant étre vécue avec difficulté par la personne concernée elle-méme ou pergue comme «
exagérée », voire « extréme », par son entourage.”

Michel dit : "L'hypersensibilité d'un point de vue psychique est une constante de I'esprit présent dans l'ego
conscient. Ce faisant, I'ego conscient étant trés prés de son esprit, celui-ci est en mesure de transmettre a I'ego par
vibration sensorielle I'information nécessaire. Cette hypersensibilité se développe au contact de I'esprit qui a
préséance sur la matiére. Dans l'univers de la conscience, tout est su et tout est connu !" Les sens de I'ego
deviennent les sens de I'esprit.

Ce sont les forces astrales qui empéchent I'ego d'atteindre son esprit, celles-ci font en sorte de maintenir I'ego en

relation rapprochée avec son intellect. Il faut savoir que l'intellect développe de la sensibilité aux émotions et I'esprit
donne le SAVOIR a l'ego.
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Qu'est-ce qui bloque I'hypersensibilité chez I'ego ?

Il faut savoir que la vie n'est pas dans la matiére ou dans la forme de I'ego, elle est dans la conscience. L'ego est
tellement enfoncé dans la forme qu’il peine a distinguer l'illusion de la réalité ou de la forme de I'ego a son esprit. Le
probléme avec I'ego, c'est que celui-ci est trop attaché a la FORME, I'ego considére la FORME comme étant réelle.
Il va méme jusqu’a confondre son intellect avec son esprit.

En fait, 'ego a développé une croyance assidue en la FORME, ce faisant, I'ego se bloque mentalement, car il est
dans la croyance pour ne pas dire dans l'illusion. Tant et aussi longtemps que I'ego maintiendra une croyance dans
la forme, il lui sera impossible d'atteindre I'hypersensibilité mentale. Certes, il aura une sensibilité, mais celle-ci sera
polarisée par ses émotions.

La forme devient donc I'enveloppe qui maintient I'ego dans la croyance. Quitter le monde de la forme demande un
détachement conscient et ce détachement va trés loin, I'ego doit étre disposé a mourir a son mental psychologique.
Pour ce faire, il doit quitter consciemment ses personnalités ou du moins cesser de les utiliser pour ne plus qu'elles
soient nourries, ce faisant, les personnalités qui ne sont plus alimentées meurent.

L'ego doit se dépouiller de toutes les formes qui parasitent sa sensibilité mentale. Pour ce faire, I'ego doit donner sa
vie entiere a l'esprit, et cela, il doit le faire consciemment. |l est certain que ce n'est pas évident de se faire
dépouiller de toutes ses valeurs, mais c'est le prix a payer pour débloquer I'hypersensibilité chez I'ego.

De toute fagon, I'ego un jour ou I'autre doit mourir, alors autant mourir consciemment. Une personne inconsciente
qui décede meurt « les yeux fermés », elle se retrouve sur le plan astral de sa conscience, elle n'a aucune idée de
ce qui se passe, d'ou son inconscience. Tandis qu'une personne consciente qui décéde meurt « les yeux ouverts »,
c'est-a-dire qu'elle est consciente que sa conscience se retire du plan matériel pour rejoindre le plan de I'éther.

De I'hypersensibilité, c'est étre dans sa conscience éthérique, voire dans le SAVOIR de I'éther.

Tous les étres humains sont-ils dotés d’un type d’hypersensibilité ?

Il y a deux sortes d'hypersensibilité, celle-ci peut étre de nature psychologique ou psychique (mentale).
L'hypersensibilité psychologique est associée aux émotions de I'ego, celui-ci est hypersensible a ses émotions.
Alors, lorsqu'il se produit un événement tragique, I'ego hypersensible a ses émotions se transforme en une sorte
d'éponge qui absorbe la métropole de ses émotions ainsi que celles des autres.

L'hypersensibilité psychologique appartient a la forme de I'ego, c'est une fagon pour les forces astrales de fixer
I'ego a la forme par le biais de ses émotions. Les forces astrales veulent que I'ego croie que la forme est réelle et
pour ce faire, elles font vibrer 'ego a ses émotions afin que celui-ci puisse ressentir la forme dans son mental et
dans son corps physique.

L'hypersensibilité mentale se révéle a I'ego conscient suite a une multitude de changements vibratoires dans sa
conscience mentale. Cette hypersensibilité mentale n'a rien a voir avec les émotions de I'ego, c'est la conscience
éthérique qui péneétre le mental de I'ego a chacun de ses changements vibratoires. Du coup, I'ego devient de plus
en plus sensible a sa conscience éthérique pour en arriver a faire UN avec elle.

C'est la conscience éthérique par son intégration dans la matiere qui donne cette hypersensibilité a I'ego en fusion
mentale. Evidemment, plus I'ego se distanciera de la forme, plus sa sensibilité va s'accroitre dans son mental. Pour
se distancier de la forme, I'ego doit étre conscient qu'il devra s'affranchir de son mental psychologique, car c'est ce
dernier qui ostracise le mental de I'ego en le maintenant dans la forme pour empécher le contact de celui-ci avec
son esprit.

Il faut savoir qu'un ego en éveil de conscience a déja une certaine sensibilité mentale, c'est juste que celui-ci devra
passer par des étapes d'épuration pour que naisse I'hnypersensibilité mentale.

Evoluer a c6té d’une personne hypersensible peut-il faire monter ma propre
hypersensibilité ?
Cétoyer un étre hypersensible aura pour effet de mettre le mental de la personne en vibration, de ce fait, la
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personne sera en phase avec son esprit. Mais lorsque celle-ci quittera I'étre hypersensible ou conscient, cette
personne sera réecuperee par les forces astrales dans sa conscience. Car cette personne n'ayant pas d'identité
psychique, elle est soumise a la loi de la récupération sur les consciences astrales.

L'Homme psychologique ne s'appartient pas, celui-ci appartient au plan astral, c'est seulement lorsque I'Homme
psychologique aura transcendé son mental psychologique ou inférieur qu'il quittera définitivement sa conscience
astrale pour une conscience supérieure. Autrement dit, c'est lorsque I'Homme aura transcendé son mental
psychologique qu'il aura sa propre identité psychique.

Une personne avec une identité psychique, c'est une personne qui est dans son esprit, cette personne se sait
mentalement. Elle n'est pas soumise a la forme de son ego, ce faisant, elle ne polarise pas, car son intellect a
sombré dans un profond coma, donc l'intellect ne peut plus s'interposer entre I'ego et I'esprit.

Une personne qui évolue dans I'environnement d'un étre hypersensible est maintenue dans un centre mental
temporaire, car cette personne n'est pas autonome dans sa téte. C'est la vibration de I'étre hypersensible qui
maintient cet équilibre dans le mental de la personne. Mais le jour viendra ou cette personne devra se détacher de
I'étre hypersensible pour avoir sa propre autonomie mentale. C'est lorsque celle-ci aura son autonomie mentale,
voire son identité psychique, qu'elle aura acces a I'hypersensibilité mentale de sa conscience éthérique ou de son
esprit.

La descente des énergies éthériques aura-t-elle pour conséquence de faire monter
’hypersensibilité des Hommes ? Si oui, quelles en seront les conséquences sur
Terre ?

Effectivement, la descente des énergies éthériques aura pour conséquence de hausser le taux vibratoire de
I'Homme, celui-ci aura un mental plus vibrant, et plus le mental de I'ego vibrera, plus ce dernier se rapprochera de
son esprit. Ce faisant, il se développera une sensibilité plus accrue avec I'esprit. Ce sont les changements
vibratoires qui vont permettre d'augmenter I'hypersensibilité mentale chez I'ego.

L'hypersensibilité mentale chez 'Homme conscient aura pour conséquence de provoquer sur Terre la
matérialisation du double éthérique dans la matiére, ce sera la descente de I'éther sur le plan matériel. Un étre doté
d’'une hypersensibilité mentale n'est plus dans la forme de son ego, il est dans I'éther de sa conscience. Ce faisant,
I'ego éthérique, si je puis dire, devient une sorte d'élite qui se distinguera des humains inconscients ou
psychologiques qui sont moulés dans des formes.

Plus il y aura d'Hommes hypersensibles mentalement, plus la conscience des humains sera en hausse, car celle-ci
sera foudroyée par de l'information éthérique qui dévoilera l'invisible a I'Homme inconscient. Les étres éthériques
sur cette planete ont tous un role a jouer, c'est un mandat qui leur a été donné avant méme leur naissance dans la
matiére.

Il est évident que tous les Hommes sur cette planéte auront accés a I'hypersensibilité mentale, mais cela
demandera beaucoup de temps. Il y a trente ans, je ne connaissais pas I'hypersensibilité, c'est Bernard de Montréal
lors d'un séminaire privé qui m'a révélé mon hypersensibilité mentale. Mais il a fallu plusieurs années d'intégrations
ou de changements vibratoires pour que I'ego puisse s'ajuster mentalement avec I'hypersensibilité mentale.

Donc, tous les Hommes sur cette planéte sont en éducation éthérique, que ceux-ci en soient conscients ou pas,
cela n'a pas d'importance, car c'est I'esprit qui conserve le manifeste éthérique des intégrations que I'Homme devra
ensuite intégrer tout au long de son périple sur Terre.

De ce fait, I'hypersensibilité mentale se répandra sur la planéte comme une trainée de poudre.

L’hypersensibilité, est-ce quelque chose que I’on peut travailler ?

L'hypersensibilité est liée a la présence de I'ego dans son espace mental et la présence de celui-ci dans son mental
exigera que I'ego neutralise ses personnalités les unes a la suite des autres. Puis une fois les personnalités de
I'ego neutralisées, I'ego pourra passer par-dessus son intellect et dans un méme temps, il transcendera son mental
psychologique. C'est ainsi que I'ego sera libéré de la polarité ou de la division dans son mental.
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L'hypersensibilité est un état de graduation dans le mental de I'ego. Autrement dit, I'ego se doit de toujours travailler
la sensibilité sur le fait d'étre présent dans son mental. L'hypersensibilité n'arrive pas instantanément comme un
cheveu sur la soupe, I'ego doit passer par la sensibilité et son premier point de départ est la prise de conscience
face a l'esprit. Sans cette prise de conscience, l'ego sera cloué a son intellect.

La prise de conscience permettra a I'ego d'étudier le monde invisible dans son mental ou dans sa téte. L'ego doit
comprendre la mécanicité des forces occultes dans son espace mental. Plus I'ego appréhendera la mécanique
occulte, plus celui-ci se rapprochera de son esprit et plus I'ego s'approchera de I'esprit plus il sera sensible
mentalement pour en arriver a I'hypersensibilité mentale.

Il'y a tout un travail de terrain a faire avant d'arriver a I'hypersensibilité mentale. L'ego devra donc désherber son
mental par la compréhension de l'invisible, c'est-a-dire comprendre ce qu'est une forme, une personnalité, un
intellect, une entité ainsi que toutes les attributions liées a la manipulation psychique.

Le but ultime de I'ego est de se rapprocher de son esprit jour apres jour, ainsi, la sensibilité se transformera en
hypersensibilité mentale.

L'hypersensibilité, est-ce un ensemble de capacités qui sont liées a de la
programmation ?

L'hypersensibilité mentale est liee au taux vibratoire de I'ego, on peut aussi dire que le changement vibratoire de
I'ego fait partie de sa programmation, car c'est le changement vibratoire qui donne I'hypersensibilité mentale a I'ego.
A chaque changement vibratoire, la sensibilité¢ de I'ego s'accroit, lorsque celui-ci est dans une fusion mentale
avancee, l'ego devient conscient grace au rapprochement avec son esprit, et la sensibilité devient de
I'nypersensibilité mentale.

On sait que tout est programmé dans la vie de I'ego, méme sa fusion mentale avec son esprit est programmeée. Par
contre, il y a des individus qui naissent avec une grande sensibilité, celle-ci est reliée au statut vibratoire de chacun
des individus.

» Voici quelques faits concrets sur la sensibilité :

Vers I'age de huit ans, je voyais déja des étres translucides qui m'accompagnaient sur le chemin de I'école, j'en
avais fait mention a mes amis. Je leur disais que nous étions tous accompagnés par ces étres translucides avec de
longs cheveux blancs.

Dans un autre cas de sensibilité, a I'age de onze, je me souviens que mes parents étaient partis faire un essai
routier pour une nouvelle acquisition d'automobile. Un peu plus tard dans la soirée, mes parents n'étaient toujours
pas de retour a la maison, la gardienne était inquiéte : "Je ne sais pas pourquoi tes parents sont en retard." Et moi
j’ai répondu instantanément qu'ils avaient eu un accident de voiture. Lorsque la gardienne a posé la question, j'ai
aussitot ressenti en moi une sorte de déclencheur qui m'a permis de faire cette affirmation. Bref, le lendemain
matin, deux policiers se sont présentés a la maison pour avertir la gardienne que mes parents avaient eu un grave
accident la veille dans la soirée.

Vers l'age de treize ans, je me souviens d'avoir enfourché ma bicyclette et en méme temps, j'ai vu une grosse
main blanche descendre du ciel, celle-ci s'est posée sur ma téte, je voyais une sorte de cadran imprégné dans le
cuir chevelu de ma téte, il y avait des lignes d'intensité en degrés puis j'ai ressenti cette main qui a tourné le cadran
comme pour avancer le temps. Finalement, aprés quelques jours, j'ai soudainement eu I'envie de me marier, j'étais
en avance sur mon temps. D’ailleurs aprées cet événement, j'ai toujours été en avance sur mon temps.

Pour résumer, il y a des personnes qui naissent avec une grande sensibilité qu'elles ne comprennent pas a bas
age, car dans mon cas, je ne cherchais pas a comprendre, je ne faisais qu'exprimer ce que je ressentais a travers
cette sensibilité.

C'est la programmation de I'ego qui fait en sorte que celui-ci sera ajusté dans le temps a sa sensibilité grandissante
qui manifestement conduira I'ego conscient a I'hypersensibilité mentale a cause de la fusion avec I'esprit.

Comment cette hypersensibilité affecte-t-elle I'ego conscient ?

about:blank 4/5



26/04/2023 05:59 MTC-QC.ca - Michel Thomas Consultant

L'ego conscient est hypersensible, celui-ci respire de I'esprit en continu, car le lien indéfectible qu'il a avec I'esprit,
c'est de la fusion pénétrante. Autrement dit, I'esprit est comme une vis sans fin qui s'enfonce dans la matiére de
I'ego et plus I'esprit pénetre la matiére de I'ego, voire le mental de celui-ci, plus I'ego gagne en sensibilité et chemin
faisant, I'esprit sera tellement incrusté dans I'ego que celui-ci vibrera intensément a son esprit.

Cet etat vibratoire de I'esprit dans I'ego fera de celui-ci un étre doté d’'une hypersensibilité mentale.
L'hypersensibilité mentale dirige I'ego dans son quotidien, par exemple lorsque I'ego doit prendre des “vitamines D”,
il ne suit pas les indications du fabricant, au contraire, I'hypersensibilité mentale va donner a I'ego le nombre de
comprimés qu'il doit ingérer pour que ceux-ci soient conformes au corps de carbone de I'ego dans l'instant présent.

Tout ce que touche un ego conscient avec I'nypersensibilité mentale, sera converti instantanément en

information psychique qui permettra a I'ego de s'auto-optimiser mentalement dans la matiére. En fait, lorsque I'ego
croit toucher un objet, ce n'est pas lui qui le touche, c'est son esprit qui est I'extension de sa main dans l'occulte,
c'est pour cette raison que I'ego conscient est hypersensible dans son mental, car celui-ci ceuvre avec I'esprit.

L'hypersensibilité mentale, c'est de I'esprit a I'état pur et de I'esprit, c'est trés intelligent. Un ego conscient revétu de
son esprit est de facto un étre doté d'une hypersensibilité mentale. L'ego conscient se servira de son
hypersensibilité mentale pour éventrer les formes et donner la compréhension de celles-ci a I'Homme.

L'hypersensibilité mentale détourne I'ego du monde de la forme, I'ego ne voit plus I'Ancien Monde, il regarde au-
dela de la forme, il voit la réalité qui est camouflée par la forme. L'autre jour, je voyais mon esprit, voire le double,
celui-ci remplissait ma téte, et il me dit : "Je suis ta réalité " Cette affirmation ne m'a pas surpris, car la présence de
I'esprit était tres forte dans mon étre. Par contre, cette affirmation me faisait pénétrer plus profondément dans la
réalité du double éthérique.

L'hypersensibilité mentale, c’est la présence de I'esprit dans le mental de I'ego conscient.

L'ego ne doit pas CROIRE les écritures éthériques, il doit les SAVOIR a partir de son ESPRIT ou de sa petite voix
intérieure. L'ego doit ressentir I'écho de sa conscience supérieure a travers les écrits éthériques.

Il peut arriver que I'ego ne saisisse pas ce langage avec son intellect. Mais I'esprit aura vite fait de tout saisir et
celui-ci déversera au compte-gouttes la vibration éthérique contenue dans les écrits dans le mental de I'ego.
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