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Chronique #408

Qu'est-ce qui provoque la timidité chez I'ego ?

Quelle place la timidité a-t-elle dans la vie de I'ego ?

La timidite est-elle une personnalité de I'ego ?

Qu'est-ce qui provoque la timidité chez I'ego ?
Certains diront : Mais d'ou vient cette timidité ? Est-ce un mouvement astral qui s'opére a mon insu ?

Beaucoup de personnes vivent de la timidité et certaines trainent ce sentiment d’insécurité astral et mental toute
leur vie. La timidité écrase I'ego pour le maintenir dans un niveau inférieur, ce qui permet aux personnalités de I'ego
d'exister. Si I'ego neutralisait toutes ses personnalités, il aurait vite fait de transcender la timidité, car une fois I'ego
débarrassé de ses personnalités, il serait de facto dans sa réalité.

Evidemment, derriére la timidité, se cachent des entités astrales qui ont tout intérét & masquer I'ego avec des
personnalités. Ainsi, les forces astrales soumettent I'ego a des personnalités, car le réle des personnalités est de
maintenir I'ego dans l'illusion que celles-ci sont sa réalité.

Une personne travaillant dans I'assurance m'a demandé pourquoi il devenait rouge devant un client ? Je lui ai dit : «
C'est parce que vous utilisez une personnalité de vendeur d'assurance pour communiquer avec le client, vous
n'étes pas dans votre réalité ». J'ai donc suggéré a ce vendeur d'assurance de casser cette personnalité et d'étre
lui-méme en toutes circonstances. J'ai dit a cette personne : « Ce n'est pas par hasard que vous travaillez dans
I'assurance ! Vous vous devez de transcender la timidité ».

Une personnalité, c'est astral, ce sont des entités qui se véhiculent derrieére une forme que 'on nomme une
personnalité qui est une fausse copie de I'esprit de I'ego. Il faut comprendre que nous vivons dans un monde
d'illusions et de formes, ce sont les forces astrales qui ont créé ce monde imaginaire lorsque I'Homme a accepté la
premiére pensée dans son espace mental. L'Homme a voulu expérimenter la pensée dans la matiére et c'est
comme cela qu'il s'est fait piéger, car en acceptant la pensée, 'Homme a laissé les forces astrales pénétrer dans sa
conscience mentale.

Afin de maintenir ce monde d'illusion, les forces astrales ont créé des personnalités. Ensuite, pour que I'ego puisse
utiliser les personnalités, les forces astrales se devaient de placer mentalement I'ego a un niveau inférieur dans son
mental. Ce faisant, I'ego a été forcé de croire que les personnalités étaient plus puissantes que son esprit ou que
son étre réel. L'ego s'est donc agenouillé devant les personnalités qu’il a ensuite revétues.

Aujourd'hui, 'Homme n'est plus dans sa réalité, il est dans les personnalités, d'ou la présence de la timidité chez lui.
Il faut savoir que la timidité est une polarité qui a son inverse et I'antonyme de la timidité est "l'effronterie” pour ne
citer que celui-ci. Les deux sont des personnalités qui astralisent I'ego en lui faisant croire qu'il ne peut se passer de
ses personnalités et que celles-ci sont réelles.

Un ego dans son esprit n'a pas besoin de personnalités, car il sait que des personnalités sont des formes astrales
qui emprisonnent la personne dans la timidité.
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Google dit : "Le timide a une faible estime de soi, ce qui 'améne a entrer dans les situations sociales avec
l'impression qu'il ne parviendra pas a agir de fagon appropriée et répondre aux attentes des autres. La
désapprobation des autres est une expérience trés difficile qui renforce la timidité du timide."

Michel dit : "La timidité appartient a la psychologie, elle est issue de l'impression que les autres projettent sur soi.
L'occulte qui se cache derriere la timidité est représenté par les différentes personnalités de I'ego. Lorsque I'ego
n'est pas réel, c'est qu’il emprunte une personnalité qui le déstabilise dans son mental psychologique lorsque I'ego
fait face a une impression plus forte que celle de sa propre personnalité empruntée.”

La timidité de I'ego vient du fait que celui-ci n'est pas dans son énergie, il est dans la forme d'une personnalité
empruntée. En fait, c'est I'ego qui se cache derriere une personnalité, il n‘ose pas se révéler publiquement, car l'ego
craint d'étre enterré par une personnalité plus forte que la sienne.

Certaines personnes dans leur timidité vont se mettre a déblatérer sur n'importe quels sujets lorsqu'elles sont en
présence de nouvelles personnes. En fait, c'est I'entité dans la personnalité de la personne qui s'affole, car elle croit
perdre le contréle sur I'impression qu'elle dégage, ce faisant, I'entité dans la personnalité de I'ego va tenter
d'augmenter la pression dans son déblatérage (pour ne pas dire de la démence) pour tenter de créer une plus
grande impression sur les nouveaux venus.

Un ego conscient ou dans son esprit ne vit pas de timidité, car ses personnalités ont été dissoutes par la
déclinaison de la structure psychologique de I'ego lorsque le double éthérique a pénétré son mental.

La timidité est absente chez les personnes réelles, car ce n'est pas la personnalité de I'ego qui s'exprime, mais
plutét son esprit !

Quelle place la timidité a-t-elle dans la vie de I'ego ?

La timidité place I'ego dans un rang inférieur dans sa conscience mentale, celui-ci devient I'esclave de la
personnalité de la timidité. Ce faisant, les forces astrales empéchent I'ego d'accéder a son esprit. Saviez-vous que
ce sont les personnes timides qui sont les plus aptes a se connecter avec leur esprit ? Pourquoi ?

Les personnes timides sont des personnes qui ont été piégées dans l'occultisme de leur sensibilité, c'est-a-dire que
les forces astrales, sachant que les personnes timides étaient plus sensibles mentalement a la reconnexion avec
leur esprit, ont créé des blocages psychiques dans le mental de ces personnes sensibles pour diminuer leur niveau
sensitif en les connectant avec des personnalités.

Ce faisant, ces personnes sensibles mentalement sont devenues timides, elles sentent la présence de leur esprit,
mais ce sont les personnalités qui les maintiennent a distance de leur esprit en faisant usage de la timidité.

Comment se défaire de la timidité ?

Il faut savoir que la timidité est reliée a I'impression d'une des personnalités de I'ego. La timidité est un jeu
d'impression qui se joue entre les personnalités. Certaines personnes peuvent étre intimidées par leur patron, par
des collegues de travail, par leur conjoint, conjointes ou par le fait d'entrer en communication avec une institution
bancaire, entre autres.

Peu importe la situation ou le contexte, la timidité rend I'ego impressionnable face a une ou des personnes ou dans
un contexte qui dépasse I'encadrement de I'ego, qui le sort de sa zone de confort.

Il faut savoir que deux personnes intelligentes, c'est-a-dire des individus qui sont dans leur esprit respectif ne vivent
pas de timidité, car ce ne sont pas les personnalités des egos qui s'expriment, ces personnes s'expriment avec leur
esprit.

La base de la timidité, c'est une personnalité qui est habitée par une entité qui maintient I'ego dans un niveau
inférieur dans son mental. La timidité est un outil des forces astrales. Tous les egos psychologiques qui vivent de la
timidité sont rattachés a des personnalités, ce faisant, ils sont manipulés dans leur conscience mentale.

Alors, pour se défaire de la timidité, I'ego doit prendre conscience de ses personnalités, il doit en arriver a ne plus
nourrir ses personnalités afin de les neutraliser. L'ego doit &tre réel en toutes circonstances, il ne doit plus se revétir
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d'une personnalité pour s'exprimer ou pour rencontrer de nouvelles personnes.

Aprés coup, I'ego ne sera plus impressionné par les personnalités d'autres egos en face de lui, car il saura qu'un
ego psychologique, c'est un étre qui est revétu d'une personnalité.

Il n'y a personne de plus intelligent qu'un ego qui est dans son esprit et surtout pas une personnalité qui fait usage
de l'impression pour écraser l'autre ou pour lui faire sentir qu'il est un étre inférieur.

L'ego doit dépasser l'impression que dégage une personnalité pour s'en affranchir consciemment. Lorsque I'ego
aura compris le jeu des impressions entre les personnalités, il sera libéré de la timidité.

D'ou vient cette crainte de parler aux gens ?

Encore |3, ce sont les personnes psychologiques qui sont aux prises avec la crainte de parler aux gens. Ces
personnes ont remplacé leur esprit par une personnalité, c'est pour cette raison qu'elles sont dans la crainte de
communiquer avec d'autres personnes.

Une personne dans son esprit ne vit pas cette crainte de parler aux gens, car elle n'utilise pas de personnalité, elle
est elle-méme dans sa réalité. Une personne dans sa réalité n'entrera jamais dans le jeu de I'impression d'autres
individus. Elle va plutdt contourner la personnalité de I'ego pour éviter le piege de I'impression.

Il est clair qu'une personne qui vit de la timidité n'est pas centrée dans son mental psychologique, car elle est
dépendante de I'entité qui anime la personnalité que I'ego a revétue.

Pour résumer, cette crainte de parler aux gens est causée par I'une des personnalités de I'ego. Pourquoi I'ego
aurait-il besoin de se cacher derriére une personnalité ? C'est la question que I'ego devrait se poser, celui-ci doit
prendre conscience du jeu des personnalités.

L'ego doit cesser d'utiliser des personnalités pour chercher a impressionner I'autre, il doit étre réel pour
communiquer avec les gens et peu importe la personne en face de lui, que ce soit le Premier ministre ou tout autre
dignitaire, ceux-ci utilisent tous des personnalités. En fait, ce sont tous des egos psychologiques qui cherchent a
s'impressionner les uns vis-a-vis des autres.

L'ego doit dépasser l'impression et pour ce faire, il doit cesser de revétir une personnalité pour communiquer avec
d'autres personnes.

L'ego doit savoir que lorsqu'il sent de I'impression chez I'autre personne, cela lui indique que la personne en face de
lui communique par le biais d'une personnalité. Ceci est un référent qui permettra a I'ego d’éviter d’entrer dans le
piege de I'impression qui est la cause de la timidite.

Une impression est une illusion appuyée par une croyance en celle-ci.

La timidité, est-ce une personnalité de I'ego ?

Effectivement, la timidité fait partie d'une des personnalités de I'ego. Pour savoir si I'ego emprunte une personnalité,
c'est lorsqu’il ressent un inconfort dans la communication avec une autre personne qu'il peut le découvrir.
L'inconfort est un signe qui ne ment pas, c'est a I'ego de se remettre en selle et de prendre conscience qu'il a revétu
une personnalité.

C'est la prise de conscience de cet état d’inconfort qui permettra a I'ego de se défaire de cette personnalité qu'il
avait inconsciemment revétue pour ne pas se dévoiler a l'autre personne.

L'ego doit reprendre les rénes de la communication en s'affirmant dans sa réalité. L'ego n'a pas a impressionner ou
a étre impressionné par qui que ce soit, il doit vivre la réalité de son esprit dans la matiére.

L'étude des personnalités donnera a I'ego la compréhension pour transcender la timidité.
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COMMENTAIRE D'UN LECTEUR

Excellent sujet celui de la timidité. Ca me fait rappeler un phénoméne intéressant qui m'est arrivé dans mes
différentes expériences professionnelles. Lorsque je croisais le PDG ou une personne nettement plus gradée que
moi dans le cadre de l'entreprise, je lui parlais toujours naturellement sans mettre trop de formes, et sans étre trop
intrusif non plus, en somme, le méme respect que je dois a quiconque, balayeur ou milliardaire, c'est pareil pour
moi. Cela produisait deux phénomeénes :

P le premier était que le patron était tout d'abord plus ou moins surpris que je ne lui rende pas forcément les
honneurs attendus, puis, une sorte de "complicité" s’installait automatiquement, c'est comme s'il me "validait" du fait
que je n'étais pas impressionné par lui, et que, par conséquent, j'étais son "égal". Vraiment curieux.

» Deuxieme phénoméne, les colléegues de méme niveau me regardaient difféeremment, comme si, étant "validé"
par les dirigeants ou autres, j'avais quelque chose en plus, comme si un rapport hiérarchique s'imposait tacitement,
alors que dans les faits, on était exactement au méme niveau. D'autant plus curieux, ¢a ne faisait aucun sens.

Puis, j'ai compris empiriquement que c'était vraiment ¢a, on peut avoir des titres, des grades, c'est autant de
personnalités cherchant sans cesse a impressionner pour exister, ou se sentir illusoirement exister. Et ces mémes
personnalités, quand elles ne peuvent vous soumettre, vont chercher I'alliance, la complicité avec vous, par pure
insécurité. Ca résume vraiment les rapports humains, soumettre, se soumettre, ou s'allier pour mieux soumettre
d'autres. Je venais d'avoir 17/18 ans a I'époque, et je souriais en repensant au caractére "sérieux" du monde du
travail dont me parlaient les professeurs. Un vrai théatre ou tout est faux, sans fond, comme l'astral.

Trés intéressant tout ¢a, merci pour cette chronique !

L'ego ne doit pas CROIRE les écritures éthériques, il doit les SAVOIR a partir de son ESPRIT ou de sa petite voix
intérieure. L'ego doit ressentir I'écho de sa conscience supérieure a travers les écrits éthériques.

Il peut arriver que I'ego ne saisisse pas ce langage avec son intellect. Mais I'esprit aura vite fait de tout saisir et
celui-ci déversera au compte-gouttes la vibration éthérique contenue dans les écrits dans le mental de I'ego.
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