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Chronique #381

Comment I'ego peut-il s"autocensurer lui-méme ?

Je constate qu'il m'arrive souvent d'étre censurée,
pourquoi ?

Est-ce que la censure est créée par I'esprit ?

Une lectrice m'a fait parvenir ses interrogations sur la censure qu'elle vit.

« Je constate qu'il m'arrive souvent d'étre censurée.

C'est-a-dire, que lorsque j'ai quelque chose a dire ou a exprimer, si c'est en message écrit le message ne
passera pas ou ne pourra pas étre lu. Surtout si c'est quelque chose que j'estime étre important. A I'oral, on
ne m'entend pas, et si on m'entend, la personne oublie que ¢a vient de moi et pense que l'idée ou l'avis
vient d'elle-méme. »

Comment I'ego peut-il s"autocensurer ?

» Google dit ceci sur la censure : "La censure est la limitation arbitraire ou doctrinale de la liberté d'expression
de chacun. Elle passe par I'examen du détenteur d'un pouvoir (étatique ou religieux par exemple) sur des
publications, des piéces de théatre, des films ou diverses ceuvres d'art, avant d'en permettre la production et la
diffusion au public."

» Michel dit ceci sur la censure : "Il existe deux sortes de censure, il y a la censure psychologique et la censure
psychique." La censure psychologique se fait entre des egos sur une base horizontale, c'est un conflit entre les
personnalités de I'ego versus les personnalités d'autres egos.

La censure psychique, elle est a la verticale en plus d’étre subtile pour I'ego, elle offusque I'ego lorsque celui-ci ne
comprend pas la ramure entre l'ego, I'esprit et les événements de censure qui se présentent a lui. Lorsque I'ego vit
de la censure verticale, c'est I'esprit qui renvoie a I'ego I'image miroir de la censure verticale a travers I'entourage
de l'ego.

Il faut savoir que l'esprit est toujours présent dans I'ego, c'est I'ego qui n'est pas présent a son esprit, car il préfere
errer a I'extérieur de son mental pour vivre des expériences afin de ressentir des émotions a travers celles-ci.

Pour contrer cette errance extérieure, I'esprit va matérialiser des événements pour tenter de rejoindre I'ego a
I'extérieur de son espace mental afin de capter son attention. Par exemple, dans le cas de cette lectrice qui vit de la
censure, l'esprit a délibérément atteint cette lectrice afin de la remettre sur le chemin qui méne a la conscientisation
avec son esprit.

Le récit de cette lectrice est un trés bel exemple de manifestation de son esprit qui demande a I'ego d'étre présent
dans son espace mental. Dans ce récit, la lectrice est censurée, elle n'est pas entendue par son entourage, sa
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communication est refoulée, voire ignorée a I'horizontale.

En fait, c'est I'esprit de cette personne qui a créé cette censure dans I'environnement de I'ego pour empécher celui-
ci de communiquer a I'horizontale. C'est une fagon tres intelligente de ramener I'ego dans son centre mental en lui
faisant vivre de la censure dans la matiére.

Il faut savoir que la censure est un miroir pour I'ego, cela permet a I'ego de se regarder dans la matiere a travers le
miroir de la censure afin de prendre conscience de son esprit.

Ci-dessous la compréhension sur le récit de la lectrice :

La lectrice dit : « Je constate qu'il m'arrive souvent d'étre censurée." C'est-a-dire, que lorsque
j'ai quelque chose a dire ou a exprimer, si c'est en message écrit le message ne passera pas
ou ne pourra pas étre lu. Surtout si c'est quelque chose que j'estime étre important.

A I'oral, on ne m'entend pas, et si on m'entend, la personne oublie que ¢a vient de moi et
pense que l'idée ou l'avis vient d'elle-méme. »

| Michel répond :

Il N’y a pas de hasard dans la vie, alors si vous vivez de la censure, vous ne devez pas vous en offusquer. Au
contraire, c’est la vie, voire votre esprit qui vous livre un message en se servant de votre entourage immédiat pour
créer un miroir pour votre ego.

La censure que vous vivez est le reflet de votre propre miroir, c’est-a-dire que les autres personnes sont un miroir
qui permet d’ajuster 'ego dans son mental psychologique. En fait, les personnes devant vous sont toutes des
miroirs qui réfléchissent I'absence de votre présence dans votre espace mental.

Exemple :

Ce que vous ressentez chez les autres, c’est ce que votre esprit ressent lorsqu’il tente d’établir une communication
avec votre ego. Posez-vous les questions suivantes : “Est-ce que je suis a I'écoute de mon esprit ou de mon
intellect ?

Lorsque I'esprit parle a I'ego, celui-ci préfere-t-il ignorer cette communication verticale (I'esprit) au détriment d'une
communication horizontale (I'intellect) ?

En fait, le message a comprendre, c’est que vous vous censurez vous-méme face a votre esprit. Vous vous privez
d'une communication verticale avec votre esprit.

Dans d’autres cas de figure, il peut arriver que I'ego parle un langage trop élevé en vibration qui sera ignoré par les
personnes. Ce faisant, I'ego s'autocensure, car le langage vertical (psychique) ne peut se mélanger avec le langage
horizontal (psychologique). Un ego dans son esprit ou dans son centre mental s'abstiendrait d'agir ainsi, I'ego
conscient va plutot créer une distance entre lui et des egos psychologiques (inconscients), car celui-ci sait que la
communication verticale serait impossible a établir avec des egos cloitrés dans leur mental psychologique.

J'aimerais en savoir plus, car ga me donne l'impression que ¢a ne sert a rien de parler. Alors
qu'on n’arréte pas de dire que c'est la parole qui doit étre révélée, en soi, je suis quelqu'un qui
n'aime déja pas parler, les débats, etc... Ca me saoule au plus haut point, ce que j'aime, c'est
savoir les gens, ce qui les anime, ce qu'ils ont vécu, etc... Et j'ai une trés bonne oreille et
présence.

[} Michel répond :

Vous dites qu'on n’arréte pas de dire que c'est la parole qui doit étre révélée. Effectivement, la parole doit étre
révélée, mais la parole se doit d’étre celle de I'esprit et non celle de l'intellect.
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Vous dites ne pas aimer parler, cela est un signe que I'ego ne s’affirme pas dans I'énergie. La parole ne doit pas
venir de I'ego, mais plutét de son esprit a travers I'ego. Sinon I'ego vivra de la frustration.

Pour ce faire, il est important que I'ego soit présent a son esprit !

Pour avoir de la présence dans son mental, I'ego doit se distancer de son intellect qui représente le faux esprit dans
le mental de I'ego. L'intellect est une substitution erronée de I'esprit qui force I'ego a communiquer sur une base
horizontale.

Mais lorsqu'il s'agit de me faire entendre, c'est le néant. J'insiste sur le fait que ce n'est pas
que de l'ignorance des personnes envers moi, c'est vraiment de l'incapacité a accéder a ce
que je dis. J'ai eu droit a des situations hallucinantes de censure.

[} Michel répond :

Vous devez adapter votre parole a la vibration des personnes. Il est évident que si vous cétoyez des personnes
psychologiques, il sera trés difficile, voire impossible pour votre ego de se faire entendre a la verticale. Les egos
psychologiques n’entendent que la parole horizontale, voire polarisée.

Personnellement, lorsque je rencontre des personnes psychologiques, je m’ajuste a leur taux vibratoire sur une trés
courte période de temps, car cela me crée une souffrance mentale.

Dans ce cas de figure que vous vivez, la censure est provoquée par votre esprit, voire le double. Il est tres facile
pour l'esprit de créer une volte dans l'environnement de I'ego pour le placer dans le néant, c'est-a-dire d'isoler I'ego
méme lorsque celui-ci est entouré de ses amis.

L'esprit a préséance sur le mental psychologique des personnes présentes dans votre environnement, il crée des
portes psychiques qu'il ferme a double tour dans le mental des personnes présentes devant votre ego pour créer
une censure.

Cette censure de I'esprit face a votre ego permet a celui-ci de se reconnecter a I'esprit afin que I'ego puisse
communiquer le verbe de son esprit dans la matiere.

Alors, pour casser cette censure, I'ego doit se connecter a son esprit, voire étre présent dans son mental.

Je sens que cela me bloque moi-méme, car ca me renferme et m'isole vu que je me dis que ¢a
ne sert a rien que je me manifeste alors que dans le fond, j'ai beaucoup a dire.

Cette situation me fait bouillonner l'intellect, car je ne sais pas si c’est de la farce astrale, ou
de I'ajusteur, etc.... Donc je me suis dit qu'il valait mieux demander votre avis.

[} Michel répond :

D’une certaine facon, ce sont les forces astrales qui empéchent I'ego de révéler la réalité de son esprit a travers la
parole. Les forces astrales se manifestent a I'ego par son intellect, ce sont elles qui bloquent la communication
entre I'ego et son esprit.

Vous dites que cette situation fait bouillonner votre intellect, cela prouve que votre lien avec cet intellect est toujours
présent. Il ne devrait pas en étre ainsi, car l'intellect est celui qui fait barrage entre I'ego et I'esprit.

Comment sait-on ce qu’on peut dire ou ne pas dire ?
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C'est une question d'évaluation vibratoire, I'ego conscient évalue le taux vibratoire de la personne devant lui, il sait
automatiquement par le biais de sa sensibilité le niveau vibratoire de la personne.

Par exemple, I'ego conscient va reconnaitre rapidement le taux vibratoire d'une personne psychologique, donc
celui-ci ajustera son verbe au taux vibratoire de la personne psychologique ou inconsciente.

Par contre, lorsque I'ego conscient rencontre une personne spirituelle, il saura que celle-ci a un taux vibratoire plus
élevé. Ce faisant, I'ego conscient cherchera a casser cette vibration spirituelle en la fracassant avec le verbe
éthérique, ce qui aura pour effet de dissiper la brume spirituelle dans le mental de I'ego spirituel afin de créer un
passage vers la conscience éthérique.

Donc, pour savoir ce que lI'ego doit dire ou ne pas dire, celui-ci doit se SAVOIR psychiquement, il doit étre présent
dans son mental, c'est ainsi que I'ego conscient respecte le taux vibratoire des individus qu’il rencontre.

Comment faire quand on ne pense pas comme tout le monde ?

Un ego en éveil de conscience n'est plus comme tout le monde, celui-ci se réveille dans son mental psychologique.
Ce faisant, cet ego en éveil de conscience va automatiquement étre classé hors normes par les egos
psychologiques qui le rejetteront par ignorance.

L'ego en éveil de conscience sera sur un autre palier de conscience, il sera a mi-chemin entre la conscience
psychologique et la conscience spirituelle. Cet ego en éveil de conscience saura qu'il est différent des autres egos
psychologiques, il saura faire la différence entre un ego inconscient ou psychologique et un ego spirituel qui tend
vers le monde invisible dans sa conscience spirituelle.

C'est a cet instant que I'ego en éveil de conscience se démarquera des egos psychologiques ou inconscients de
par sa conscience spirituelle, il se créera automatiquement une séparation entre la conscience psychologique et la
conscience spirituelle.

Ce faisant, les egos psychologiques continueront d'évoluer a I'horizontale et I'ego en éveil de conscience s'élévera
a la verticale d'ou la séparation des consciences. Avec le temps, I'ego en éveil de conscience sera amené a
s'individualiser a I'extréme pour ensuite quitter cette conscience spirituelle vers une conscience éthérique.

L'ego ne doit pas CROIRE les écritures éthériques, il doit les SAVOIR a partir de son ESPRIT ou de sa petite voix
intérieure. L'ego doit ressentir I'écho de sa conscience supérieure a travers les écrits éthériques.

Il peut arriver que I'ego ne saisisse pas ce langage avec son intellect. Mais I'esprit aura vite fait de tout saisir et
celui-ci déversera au compte-gouttes la vibration éthérique contenue dans les écrits dans le mental de I'ego.
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