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Le plan astral, le fumoir des consciences !
Le plan astral est comme un fumoir à viande dans lequel les consciences sont enfumées afin de les maintenir dans
une sorte de brouillage psychique continu. Les forces astrales ne veulent pas que l'Homme communique avec son
esprit, c'est pour cette raison que celles-ci mitraillent la conscience mentale de l'ego en pensées de toutes sortes.

Il faut savoir que si le mental de l'ego était vide de son contenu, l’ego se connecterait directement avec le plan de
l'éther ou avec le double de l'Homme. C'est pour cette raison que les forces astrales insufflent des pensées dans le
mental de l'ego pour éviter que ce dernier ne se retrouve dans le vide de sa conscience.

Les forces astrales savent très bien que si le mental de l'ego se vide de ses pensées astrales, c'en est terminé pour
elles, car une fois l'ego connecté avec le plan de l'éther, cette connexion sera permanente et les forces astrales ne
pourront plus intervenir dans la conscience mentale de l'ego.

Plusieurs personnes me disent qu'elles n'arrivent pas à se connecter avec leur Esprit. Pourquoi ? Ces personnes
doivent comprendre que le contact avec l'Esprit, le double éthérique ou le plan de l'éther sera possible à la seule
condition qu’elles prennent conscience que leur mental est saturé par les pensées, les émotions que les forces
astrales leur envoient.

Donc, le mental de l'ego étant saturé, il est impossible pour l'ego d'établir une connexion éthérique ou de
communiquer avec son Esprit. Certes, il y aura une connexion, mais celle-ci sera astralisée, ce sera une connexion
dérivée avec une entité, un clone du double éthérique, etc.

Pour résumer, le fumoir à viande représente le plan astral et les pensées représentent la fumée qui enfume la
conscience mentale de l'ego. Tant et aussi longtemps que l'ego acceptera les pensées qui lui sont insufflées par les
forces astrales, sa conscience mentale demeurera suspendue dans le fumoir astral des consciences.

► Voici un fait concret :

Il y a quelques jours, une dame m’a sollicité pour une consultation ; elle avait vécu un incident qui  l’avait blessée à
un pied. Cette dame voulait avoir la compréhension de ce qu'elle venait de vivre.

La dame en question disait avoir suivi le conférencier Bernard de Montréal sur une période de vingt-cinq ans. Pour
revenir aux faits, la dame me racontait qu'elle avait mis une boîte de notes qu'elle avait prises lors des conférences
de Bernard de Montréal dans le coffre arrière de son automobile.
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Une fois arrivée à la maison, la dame avait décidé de transporter cette boîte remplie de notes pour la ranger dans la
remise. Lorsque la dame avait pénétré dans la remise avec cette boîte de notes entre ses mains, elle avait posé le
pied sur une pelle et s’était blessée à un pied.

Après cinq semaines, cette douleur à son pied persistait malgré les thérapies, alors cette dame avait pris
conscience qu'elle devait comprendre ce qui lui était arrivé. Cette dame ne comprenait pas le message que l'Esprit
lui avait envoyé, et c'est suite à la consultation que le message lui a été décrypté à travers certaines
compréhensions.

► La boîte de notes sur le suivi des conférences de BdM représentait la somme de ses connaissances sur la
conscience supérieure.

► La remise signifiait que cette dame ne voulait plus accéder à ses notes en rapport avec la conscience
supérieure.

► La blessure à son pied représentait le déséquilibre dans le mental de cette dame.

► La pelle était un indicatif disant que la dame se devait de creuser à nouveau dans ses notes pour retrouver son
équilibre dans son mental.

Cette dame racontait qu'elle était envahie par toutes sortes de pensées qui faisaient office de dégradation dans son
mental. La dame disait qu'elle sentait l'énergie sortir de son corps, elle vivait de l'épuisement au niveau du mental et
de son ego, elle avait dû prendre un congé à son travail pour un certain temps, mais l'épuisement était toujours là.

J'ai expliqué à cette dame qu'elle avait acquis beaucoup de connaissances au fil des années à travers les
conférences de Bernard de Montréal et que toutes ses connaissances étaient rangées dans ses mémoires,
cependant elles n'étaient pas intégrées dans le mental de l'ego. Pourquoi ?

La dame préférait s'en tenir inconsciemment à son intellect qui lui donnait une fausse sécurité tout en la maintenant
éloignée de son Esprit, donc de la communication mentale.

La dame devait comprendre qu'elle acceptait inconsciemment les pensées que les forces astrales lui insufflaient
dans son mental. J'ai expliqué à la dame qu'elle pouvait contrôler les pensées tout comme un garde frontalier
contrôle une frontière. Pour contrôler une frontière, il est impératif que le garde frontalier soit présent à la frontière ;
il en est de même pour les pensées, et si l'ego n'est pas présent dans son espace mental, les pensées vont et
viennent dans sa tête sans que les auteurs de celles-ci en soient inquiétés.

Donc, pour recouvrer l'équilibre dans le mental, l'ego doit faire acte de présence dans son espace mental, c'est
ainsi qu'il pourra gérer les pensées que les forces astrales lui insufflent dans le mental.

Lors de la consultation, j'ai expliqué les points énumérés ci-dessous à la dame
► Voici comment cela fonctionne :

Lorsqu'une pensée est acceptée consciemment ou inconsciemment, celle-ci a l'autorisation de se matérialiser dans
la matière. Donc, si l'ego reçoit une pensée d'insécurité financière, par exemple, c'est ce qu'il va vivre dans la
matière, car son mental va vibrer à cette pensée et cela aura pour effet de diminuer le taux vibratoire dans le mental
de la personne.

Lorsque l'ego accepte une pensée, c'est comme si celui-ci acceptait de donner cinq pour cent de son énergie aux
forces astrales et si l'ego dans son inconscience accepte toutes sortes pensées dérivées, le réservoir de son
énergie vitale diminuera à la hauteur des pensées que l'ego aura acceptées, d'où par la suite l'épuisement de l'ego
dans la matière.

► Appréhender la mécanique de la pensée acceptée par l'ego inconscient !

Lorsqu'une pensée erronée est acceptée par l'ego inconscient, il y a cinq pour cent de l'énergie de l'ego qui est
déversé sur le plan astral de sa conscience pour alimenter les composantes suivantes :

a) L'intellect est une fausse copie du double de l'ego, il fait croire à l'ego qu'il est réel et que la pensée vient de
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l'ego. L'intellect maintient cette illusion dans le mental de l'ego, c'est ainsi qu'il peut contrôler et faire accepter les
pensées que les forces astrales insufflent à l'ego dans son mental.

b) Les personnalités de l'ego sont des sous-copies de son intellect, ce sont des véhicules psychiques que les
entités empruntent pour côtoyer l'ego dans la matière. L'ego peut avoir une multitude de personnalités qui seront
utilisées pour différents événements. Une personnalité, c'est le reflet de l'ego réel, c'est pour cette raison que l'on dit
que l'ego vit à travers les images réfléchies de son moi, en plus de projeter les impressions de ses reflets sur ses
congénères.

C'est aussi pour cette raison que l'ego n'est pas réel, il vit sur des copies fossilisées par le biais des personnalités
qui ne sont que des reflets imagés de sous-copie de son Esprit.

c) La hiérarchie des forces astrales représente la somme de toutes les entités qui occupent la conscience
mentale de l'ego. Cette hiérarchie astrale s'alimente des pensées qui ont été acceptées par l'ego inconscient. Il est
donc normal que l'ego puisse ressentir de l'épuisement, car son énergie vitale est dérivée pour alimenter les forces
astrales dans sa conscience mentale.

Il faut comprendre que lorsqu'une pensée est acceptée, celle-ci se matérialise et oblige l'ego à générer des
émotions qui par la suite engendreront des événements polarisés dans la matière, ce qui aura pour effet de cloîtrer
l'ego dans une boucle karmique.

Une simple pensée acceptée par un ego inconscient peut engendrer un fléau mondial sur la planète. Il suffit de
regarder les mouvements qu’Adolf Hitler a matérialisés dans la matière par l’ego pour se rendre compte des effets
de la pensée lorsque celle-ci est acceptée dans l'inconscience de l'ego.

► Comment revitaliser son mental ?

1. L'ego doit être présent dans son espace mental. Il doit se responsabiliser dans son mental et cette
responsabilisation s'appelle avoir de la maturité psychique. L'ego étant présent dans son espace mental, il pourra
gérer les pensées qu'il reçoit en refusant les pensées non-intelligentes. Être présent dans son espace mental, c'est
une question de prise de conscience. Avoir une présence dans son mental, ce n'est pas un travail ardu, au
contraire, il suffit de faire le tri des pensées.

2. L'ego par sa présence développera une identité psychique dans son mental. L'identité psychique est une
présence consciente dans l'espace mental, c'est l'ego qui prend réellement conscience qu'il doit être présent dans
sa tête. Plus l'ego sera présent dans son espace mental, plus l'identité psychique va se renforcer et ainsi de suite.

3. Lorsque l'identité psychique aura atteint son point culminant par la présence constante de l'ego dans son espace
mental, celui-ci mettra en marche le centre de gravité mental. Pour faire simple, il faut voir le centre de gravité
mental comme une assiette qui tourne sur elle-même. Lorsque l’ego est au centre de cette assiette, il est dans son
centre de gravité mental.

4. Le centre de gravité mental expulse les pensées astrales du mental de l'ego.

Par exemple, essayez de déposer une olive sur une assiette qui tourne rapidement sur elle-même !

L'olive qui sera déposée sur l'assiette en rotation sera automatiquement rejetée vers l'extérieur. C'est le même
principe qui s'applique lorsque le centre de gravité mental est en mouvement, il sera impossible pour une pensée
de se fixer dans le mental de l'ego, elle sera d'office expulsée vers l'extérieur.

L'intégration des quatre mouvements cités plus haut permettra à l'ego d'établir un centre de communication mental
avec son Esprit et le double éthérique. C'est ainsi que l'ego mettra fin aux abus des forces astrales dans son
espace mental.

Enfin, la dame m’a demandé si la blessure à son pied allait guérir. Je lui ai répondu : "Lorsque vous serez présente
dans votre mental pour gérer les pensées qui vous sont envoyées par les forces astrales, vous recouvrerez votre
énergie à cent pour cent et c'est à ce moment précis que la blessure à votre pied se dissipera."

Ensuite, j'ai dit à la dame que c'était son Esprit qui avait créé cet événement pour remettre l'ego en selle dans son
mental.
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Il est important que l'ego puisse apprendre à lire les mouvements de son Esprit dans la matière pour se maintenir
en équilibre dans son mental. La lecture vibratoire dans la matière permettra l'accélération de l'intégration de la
conscience supérieure.

Y a-t-il de l'intelligence dans une entité ?
Les entités sur le plan astral ne savent pas ce qu'est l'intelligence, car celles-ci n'ont pas accès sur le plan de
l'éther. Une entité n'a pas de double éthérique, c'est pour cette raison que les forces astrales ont créé l'intellect dans
le mental de l'ego, cet intellect est représenté par le double astral. En fait, ce double astral est une sorte de clone du
double éthérique.

Peu importe le niveau hiérarchique d'une entité, celle-ci n'a pas accès à l'intelligence. L'intelligence d'une entité est
dans la manipulation, car l'entité n'ayant pas de centre mental, elle navigue dans les pôles négatifs et positifs dans
la conscience de l'ego.

L'entité cherchera toujours à diviser l'ego dans son espace mental par la polarité pour se maintenir supérieure à
l'ego. C'est pour cette raison que l'ego croit en quelque chose de supérieur à lui-même.

Cette polarité de supériorité se fait sentir chez certaines personnes qui tentent d’intimider d’autres personnes pour
se prouver qu'elles leur sont supérieures.

En résumé, les entités du monde astral sont dépourvues d'intelligence ; elles ne cherchent pas à hausser le taux
vibratoire dans la conscience, au contraire, elles abaissent le taux vibratoire dans la conscience, en plus de la
diviser pour l'asservir.

L'ego ne doit pas CROIRE les écritures éthériques, il doit les SAVOIR à partir de son ESPRIT ou de sa petite voix
intérieure. L'ego doit ressentir l'écho de sa conscience supérieure à travers les écrits éthériques.

Il peut arriver que l'ego ne saisisse pas ce langage avec son intellect. Mais l'esprit aura vite fait de tout saisir et
celui-ci déversera au compte-gouttes la vibration éthérique contenue dans les écrits dans le mental de l'ego.
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