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Une lectrice ayant des problèmes de santé m'a fait parvenir ses interrogations, celle-ci dit : "J'aimerais bien
avoir votre vision quant à cette situation."

Que faut-il savoir sur la santé physique ?
Le corps physique ou ce corps de carbone est relié aux corps subtils de l'ego et lorsqu'il y a une défaillance
vibratoire dans l'un des corps subtils, celle-ci se réfléchit dans le corps physique comme pour avertir l'ego d'y
apporter des modifications.

Mais qu'est-ce qui peut causer ce dérèglement dans les corps subtils pour affecter la santé du corps physique ? En
fait, c'est l'environnement psychique et physique qui dérobe l'énergie de l'ego. Un environnement toxique va
indubitablement dérégler le système vibratoire des corps subtils pour ensuite atteindre le corps physique.

Les problèmes de santé sont étroitement reliés aux émotions de l’ego. Prenons comme exemple une personne qui
subit son couple au lieu de se séparer dans l’harmonie, cette personne pour différentes raisons est attachée
émotionnellement à son partenaire. Donc, cette personne subit les influences de ses émotions et ne pouvant s’en
extraire, les émotions se traduisent en frustrations qui sont absorbées par les corps subtils. Par la suite, ceux-ci
vont se réfléchir dans le corps physique. Plus les frustrations seront aggravées, plus le problème de santé sera
notoire chez la personne.

Peu importe que le problème de santé soit mineur ou majeur, il est d’office relié aux émotions. Lorsqu’un problème
de santé se fait sentir, c’est en fait un récepteur dans le corps physique qui sonne l’alarme pour avertir l’ego d’un
dérèglement vibratoire sur ses corps subtils.

► Voici un fait concret :

Il y a quelques jours, j’ai rencontré une dame, celle-ci m’a dit : "J'ai un mal de gorge qui s'amorce !" Puis elle a
ajouté : "Cela doit être dû au fait que j'ai pris du soleil puis je suis entré dans mon logement refroidi par l'air
climatisé !"

Et je lui ai répondu : "D'un point vu psychologique, cela semble être justifié, mais d'un point de vue psychique, il est
fort possible que le problème de mal de gorge soit dû à de la frustration entretenue dans le mental de votre ego".

En discutant avec cette dame, celle-ci m'a avoué avoir des problèmes d'ordre financier en plus d'un autre problème
personnel et elle disait que ses problèmes lui créaient beaucoup de frustrations. J'ai dit à cette dame : "Votre mal de
gorge vient du fait que vous entretenez de la frustration dans votre mental psychologique et cela crée de
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l'engorgement dans les corps subtils qui ensuite ceux-ci matérialisent cette frustration en mal de gorge".

Donc, la frustration est une puissante émotion qui enraye la fluidité de l'énergie dans le corps physique de l'ego. J'ai
dit à cette dame qu'il serait très sage de prendre conscience de cet état de fait pour dégager les émotions qui font
office de barrage ou de résistance au niveau de l'énergie et que cela aurait pour effet de dissiper son mal de gorge.

Le corps physique est muni de multiples récepteurs qui permettent de signaler à l'ego si son énergie est fluide ou si
celle-ci circule bien dans ses corps subtils. Les corps subtils communiquent avec les composantes qui forment
l'ego, tels que la gorge, le cœur, les poumons, le sang, etc.

Lorsqu'un récepteur dans le corps physique émet un signal, voire un problème dans le corps physique, il serait bien
vu que l'ego puisse prendre conscience de ce récepteur est en train de l’avertir qu'il y a un dérèglement dans
l'énergie. Il est important que l'ego puisse relier ce qu'il appelle des problèmes de santé à ses corps subtils et
surtout à son mental qui est le centre de communication entre l'ego et les corps subtils.

Un problème de santé n'arrive pas par hasard, lorsqu'il y a une défaillance vibratoire dans les corps subtils, c'est le
corps physique qui fait office d'alarme par le biais de ses récepteurs ou de ses capteurs de sensibilité.

Mais un problème de santé peut aussi bien être relié aux intégrations d'énergie chez une personne en fusion
mentale.

► Voici un fait concret :

En 2019, je me suis rendu aux urgences à l'hôpital, j'avais de fortes douleurs à la mâchoire et à la poitrine, après
examen, l'infirmière a pris ma pression artérielle, le relevé indiquait 199/95. J'ai été branché sur un moniteur
cardiaque, puis j'ai demandé au double éthérique si ma vie s'arrêtait ici, celui-ci m'a dit : "Au contraire, c'est là que
tu vas commencer à vivre !". Après six heures en observation, le médecin a dit : "Nous n'avons rien trouvé
d'anormal." Il a ajouté que le cœur, les poumons et le sang étaient normaux. Le médecin ne comprenait pas ce qui
m'arrivait et finalement, j'ai pu sortir de l'hôpital.

En fait, ce problème de santé n'en était pas un, c'était dû à un changement vibratoire au niveau de l'énergie sur les
corps subtils qui ont matérialisé ce changement vibratoire dans le corps physique via les récepteurs tels que la
douleur à la mâchoire et la pression sanguine.

L'ego regarde la santé du corps physique à l'horizontale, car il ignore qu'il a des corps subtils et que ceux-ci
peuvent être influencés par les émotions produites dans son mental. L’ego ne sait pas que les émotions sont
créatrices de toxines, ce sont les émotions qui provoquent des dérèglements dans l'énergie et les corps subtils sont
au premier plan pour encaisser les effets de ses émotions ou de ses toxines engendrées par les émotions.

Pour régulariser le problème de santé, l'ego aurait tout intérêt à regarder la santé du corps physique au niveau
vertical, c'est-à-dire à un niveau psychique. Certes, les corps subtils sont invisibles aux yeux de l'ego
psychologique, mais ce n'est pas parce que l'ego ne voit pas les corps subtils que ceux-ci n'existent pas.

L'ego psychologique doit se sensibiliser aux effets de ses émotions sur les corps subtils. L'ego doit savoir que les
toxines ne tombent pas du ciel, celles-ci sont engendrées par des émotions refoulées qui ensemencent les corps
subtils par des toxines qui ensuite se matérialisent dans le corps physique.

Mais comment l'ego peut-il se défaire de ses toxines dans son corps physique ?
Avant de répondre à la question, revenons au cas de cette lectrice qui a les problèmes de santé suivants : "des
problèmes avec son œsophage en plus d'avoir une infection urinaire, des crises d'hémorroïdes, des reflux
gastriques et un froid excessif au niveau des pieds et des jambes."

Cette lectrice dit que les médecins ne trouvent rien. Alors cette dame ne comprend pas ce qu'elle vit et la raison de
ses problèmes de santé.

Cette dame aurait intérêt à comprendre que ses corps subtils sont fortement intoxiqués par ses émotions qui
produisent des toxines.
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Comment décrypter les récepteurs ou les alarmes de santé que le corps physique
émet ?
Pour ce faire, il suffit de porter son attention sur les différents récepteurs dans le corps physique afin de décrypter le
signal dans chacun d'eux.

Ci-dessous une vision psychique sur le détail de chacun des récepteurs :

► L'œsophage représente la porte d’entrée dans le corps physique, les aliments entrent doivent passer par
l’œsophage pour atteindre l’estomac. Donc si l'œsophage est cloisonné par des toxines, il est normal que celui-ci
émette un signal à l’ego pour l’avertir d’un dérèglement sur l’un de ses corps subtils.

► Les hémorroïdes représentent la sortie de l’énergie dans le corps physique. Les hémorroïdes étant reliées au
rectum qui est la dernière porte de sortie pour les matières fécales, si celle-ci est obstruée par les toxines, il est
normal que le récepteur relié aux hémorroïdes envoie un signal à l’ego pour celui-ci puisse régulariser son énergie
dans son mental.

Donc, L'œsophage et les hémorroïdes représentent l'entrée et la sortie de l'énergie dans le corps physique qui sont
toutes deux obstruées par l'influence des toxines à l'intérieur du corps physique.

► Les reflux gastriques démontrent que l'énergie est à saturation, car celle-ci ne peut plus circuler librement dans
le corps physique, cela crée des refoulements. Les reflux gastriques représentent l'énergie qui tente de remonter,
car celle-ci ne peut plus emprunter la sortie dans le corps physique. Cela peut s'apparenter à un tuyau dont les
deux extrémités sont obstruées, c'est comme si l'énergie était coincée et que celle-ci ne pouvant pas continuer sa
descente, elle cherche la sortie par le haut, d'où les reflux gastriques.

► L'infection urinaire démontre la forte teneur en toxines qui stagnent dans la vessie de l'ego. La vessie qui est
un récepteur va avertir l’ego par un signal pour que celui-ci puisse remédier à la situation.

► La lectrice dit avoir vécu du froid excessif dans ses pieds et au niveau des jambes. Ce froid excessif
démontre bien le ralentissement du système sanguin par l'envahissement des toxines sur les globules sanguins.
L'apport en oxygène est réduit à son maximum, et cela stresse les artères qui se rétrécissent, ce qui crée en retour
le ralentissement du système sanguin qui produit ce froid intense. Les toxines affectent considérablement la
régulation sanguine.

Tous ces récepteurs dans le corps physique servent à émettre des signaux à l'ego pour le presser de réagir dans
l'énergie et lorsque l'ego ignore les signaux produits par les récepteurs dans son corps physique, l'intoxication
prend de l'ampleur.

Mais quelle est la cause de cette intoxication sur les corps subtils de cette lectrice
?
Il est évident que cette lectrice baigne dans un environnement toxique, que cet environnement soit physique ou
psychique, celui-ci est très toxique et cet environnement affecte les corps subtils de cette dame. Ce faisant, les
corps subtils réfléchissent les toxines dans le corps physique en les matérialisant.

Lorsqu'il y a des problèmes de santé, c'est que l'esprit n'est pas en phase avec l'ego, les corps subtils ne sont plus
en synchronisme avec le corps physique et le mental de l'ego.

Certes, il ne faut pas oublier la programmation de l'ego, il est certain que si l'ego doit passer par une quelconque
maladie, celui-ci ne pourra pas s'en extraire, il devra la vivre jusqu'au bout.

Prenons comme exemple une personne qui est atteinte d’un cancer incurable au niveau des intestins, il est évident
que le récepteur va émettre un très fort signal à l’ego. Ce signal dira à l’ego qu’il est rendu à la fin de son mandat
sur cette planète et que celui-ci le veuille ou non, il devra digérer ce signal émis par le récepteur.

Il est important de comprendre les récepteurs dans le corps physique de l'ego pour que celui-ci puisse régulariser
les énergies et se mettre en synthèse vibratoire avec ses corps subtils. L'ego est le miroir de ses corps subtils, ce
faisant, il devient évident pour l'ego ayant une ouverture d'esprit de se repositionner mentalement lorsque l'un de
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ses récepteurs sonne l'alarme ou qu'il émet un signal de défaillance.

L'ego ne doit jamais oublier que les émotions en stagnation dans le corps physique produisent des toxines.

Comment cette dame peut-elle recouvrer la santé ?
Les corps subtils de cette dame lui réfléchissent le niveau de contamination de ses corps subtils à travers les
récepteurs de son corps physique.

Alors, les récepteurs de cette dame lui indiquent que celle-ci vit un mouvement toxique dans lequel elle
s'empoisonne. Il y a quelque chose dans ce mouvement qui produit des toxines et laisse cette dame dans une
impasse.

La cause de ce problème de santé est liée à un environnement physique ou psychique. Alors, la dame doit se
demander dans son for intérieur ce qui la fait souffrir le plus dans sa vie. Celle-ci doit découvrir par elle-même sa
plus grande frustration ou ce qui la maintient dans cet état de frustration.

La frustration est reliée aux émotions et lorsqu'il y a frustration chez l'ego, il se crée des barrages dans l'énergie et
lorsque l'énergie ne circule plus, celle-ci se convertit en toxines.

Pour résumer, la dame devrait découvrir la source de sa plus grande préoccupation en ce moment. C’est ainsi que
cette dame recouvrera la santé en mettant fin à ce qui encombre son mental au quotidien.

L'ego ne doit pas CROIRE les écritures éthériques, il doit les SAVOIR à partir de son ESPRIT ou de sa petite voix
intérieure. L'ego doit ressentir l'écho de sa conscience supérieure à travers les écrits éthériques.

Il peut arriver que l'ego ne saisisse pas ce langage avec son intellect. Mais l'esprit aura vite fait de tout saisir et
celui-ci déversera au compte-gouttes la vibration éthérique contenue dans les écrits dans le mental de l'ego.
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