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Chronique #318

Contenir I'energie du
double ethéerique dans
son mental, pourquoi ?

Comment empecher
I'énergie de fuiter le
mental ?

Contenir I'énergie du double éthérique dans son mental, pourquoi ?

L'énergie éthérique qui descend dans le mental de I'ego, presse I'ego a la dispersion de cette énergie. L'ego a
tendance a faire fuiter cette énergie, car celle-ci lui crée une pression dans son mental et dans les corps subtils. En
fait, c'est comme si I'ego avait une forte envie d'uriner et que sa vessie cherchait a se vider pour enlever la
pression.

L'ego en intégration d'énergie a le mental comme une passoire et le fait de contenir consciemment cette énergie
dans son mental va lui permettre de colmater les orifices et de surcroit de hausser le taux vibratoire dans l'espace
mental.

Les trous de la passoire mentale représentent les fuites de données que I'astral récupére a cause de la non-
condensation de I'ego. Les fuites de données ou les fuites d'énergies dans I'espace mental de I'ego s'apparentent
aux fuites de données au sein des gouvernements qui contrdlent les humains. Il n'est pas rare de voir au journal
télévisé qu'un tel département gouvernemental a subi une fuite de données.

Alors, I'ego en intégration de son moi réel doit prendre ses responsabilités dans son mental, car il doit savoir que la
premiére étape de la gradation mentale est de contenir I'énergie que le double éthérique lui envoie dans son
espace mental. Cela devrait étre la priorité de I'ego, celui-ci doit savoir que son mental ne sera pas sécurisé tant et
aussi longtemps que I'ego sera dans l'incapacité de contenir ou de condenser cette énergie éthérique dans son
mental. J'ajouterais méme que cette phase d'intégration est impérative pour I'ego. Pourquoi ?

Lorsque I'ego est inconscient qu’il doit contenir I'énergie du double éthérique dans son mental, il laisse fuiter cette
énergie dans les différents corps subtils, tels que le corps spirituel, le corps de désir, le corps sexuel, le corps
émotionnel, etc. Ce faisant, I'ego laisse les portes ouvertes aux intrusions dans son espace mental.

L'ego doit savoir que c'est une question de prise de conscience. Peu importe le corps subtil qui sera alimenté par la
non-responsabilité de I'ego face aux énergies qui pénétrent dans son mental, 'ego doit prendre conscience qu'il
doit cesser sur le champ d'alimenter les corps subtils, sinon il sera maintenu dans la manipulation psychique.

La pénétration mentale des énergies éthériques met le mental ainsi que les corps subtils de I'ego en vibration, c'est
alors que I'un des corps subtils prend I'avantage sur les autres pour se nourrir de cette énergie qui fuit de l'espace
mental de I'ego. |l arrive souvent que ce soit le corps spirituel qui s'active et du coup, I'ego ressent le désir
d'exprimer cette énergie mentale par le biais de son corps spirituel. L'ego cherchera a communiquer cette énergie a
des personnes extérieures, il ira méme jusqu’a vouloir créer des groupes d'enseignements de la conscience et sans
le savoir, c'est I'énergie de son espace mental qui fuitera.

Evidemment, cela fait I'affaire des forces occultes, car elles savent trés bien que si I'ego ne colmate pas les orifices
dans son espace mental, il sera manipulable. C'est comme si l'ego travaillait clandestinement pour les forces
occultes, mais sans en prendre conscience, car I'énergie mentale qui fuit enorgueillit I'ego, le rendant ainsi
vulnérable.

Les forces occultes savent que I'énergie éthérique descend dans la conscience mentale de I'humain, c'est pour
about:blank 1/4



07/09/2022 14:15 MTC-QC.ca - Michel Thomas Consultant
cette raison qu’elles doivent agir avec plus de subtilités pour tronquer I'ego dans son espace mental.

Que se passera-t-il dans le mental lorsque I'énergie du double éthérique sera
contenue ?

Le fait que I'énergie éthérique soit contenue dans I'espace mental de I'ego donnera a celui-ci une signature
psychique, c'est-a-dire que I'ego cessera de s'identifier au corps spirituel pour ne nommer que ce corps subtil. L'ego
aura pour la premiére fois une identité psychique.

Une identité psychique, c'est la connexion avec I'éther, soit le double éthérique, le moi réel. Cette authenticité
vibratoire permettra a I'ego de se maintenir au centre de son espace mental. L’'ego ne sera plus soumis a la
manipulation psychique des forces obscures par le biais de ses corps subtils.

De plus, un ego ayant une identité psychique aura acces a un centre de gravité mental. Le centre de gravité mental
sera activé en méme temps que la permutation de l'identité psychique dans le mental de I'ego. Ce faisant, l'intellect
dans I'ego ne pourra plus controler le mental de I'ego, car celui-ci aura été colmaté, il sera dans une autonomie
compléte.

Beaucoup de personnes rencontrent des difficultés avec la communication éthérique, elles n'arrivent pas a établir le
contact psychique avec I'éther, pourquoi ?

L'intellect en est la cause principale, car celui-ci a toujours du pouvoir sur le mental de I'ego a cause des portes qui
demeurent ouvertes par le manque de condensation ou de contenance vibratoire.

Il est important que I'ego prenne conscience de cet état de fait, il doit colmater les fuites dans son mental pour
fermer les portes a l'intellect. L'intellect est un dériveur d'énergie mentale, c'est lui qui propose a I'ego de faire fuiter
son énergie mentale dans tel ou tel corps subtil et si I'ego n'est pas conscient de ce stratageme, il se fera rouler
dans la farine psychologique.

Le fait de contenir I'énergie du double éthérique dans le mental aura pour effet de sceller tous les orifices et I'ego
sera intouchable dans son mental et la communication pourra s'établir en permanence avec le plan de I'éther.

Est-il difficile de contenir I'énergie du double éthérique dans son mental ?

La difficulté vient du fait que I'ego se laisse obnubiler par I'effervescence vibratoire qui envahit son mental. C'est
comme si I'ego avait la sensation de vivre une supériorité, ainsi, cette sensation se développe et se transmet a
I'intellect qui a son tour va dériver cette énergie vers le corps spirituel par exemple.

Alors, le corps spirituel mis en vibration voudra s'exécuter dans la matiére en s'évaporant dans toutes sortes de
contrefagons de sa propre réalité. Le corps spirituel essaiera de disperser cette énergie éthérique par la parole, par
de I'enseignement sur la conscience, etc. C'est ainsi que le mental de I'ego sera dilué dans des formes multiples,
les forces obscures savent manipuler les différents corps subtils de I'ego.

Les corps subtils sont en quelque sorte les paravents du monde astral dans la conscience de I'ego, car chacun des
corps a la propriété d'influencer le comportement mental de I'ego. Cependant, ces corps subtils ne sont pas
autonomes, mais sont gérés par des puissances obscures dans la conscience astrale de I'hnumain.

Alors, la difficulté vient du fait que I'ego nage entre deux mondes, soit le monde psychologique, soit le monde de
l'invisible. L'autre jour, je discutais avec une personne qui vit beaucoup d’intégrations, cette personne est trés
sensible a I'énergie, elle dit avoir un contact, mais elle ne connait pas la source de son contact. Ce faisant, cette
personne se fait rouler dans la farine psychologique plus souvent qu'autrement. Elle vit de la manipulation, mais elle
peine a comprendre ce qui se passe vraiment dans sa téte.

Cette personne n'arrive pas a prendre une décision consciente, car son intellect la met constamment en opposition
avec son contact. Le role de l'intellect est de positionner le mental de I'ego dans la division afin de bloquer la
communication entre I'ego et son Esprit.

J'ai donc expliqué a cette personne que tout ce qu'elle vit prendra fin lorsqu’elle sera en mesure de contenir
I'énergie éthérique qui envahit son mental.
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Encore 13, il s'agit d'une prise de conscience majeure pour I'ego. Il est important que I'ego sache pourquoi il se fait
rouler dans la farine psychologique. L'ego doit savoir qu'il n'est pas seul dans sa conscience, celle-ci abrite des
forces obscures qui dépassent largement son entendement.

Le premier pas a franchir mentalement pour I'ego est de prendre conscience qu'’il doit contenir I'énergie éthérique
que le double lui envoie.

Contenir ou condenser I'énergie éthérique dans son mental

La condensation de I'énergie éthérique est une prise de conscience de l'ego face a l'invasion des énergies
éthériques dans sa conscience mentale. C'est I'ego qui est conscient qu'il doit compresser I'énergie éthérique dans
son mental pour que celle-ci puisse développer le noyau nucléaire dans I'antichambre de I'espace mental.

L'ego doit savoir que plus, il contiendra cette énergie éthérique dans son mental, plus le noyau nucléaire
augmentera en densité. Lorsque le noyau nucléaire aura comblé I'espace dans l'antichambre dans le mental de
I'ego, toutes les portes se refermeront dans I'espace mental et les forces obscures se riveront & un noyau nucléaire
impénétrable.

C'est a ce moment-la que I'ego pourra entreprendre sa destinée dans la matiére, car il sera armé mentalement pour
descendre I'énergie éthérique dans la conscience des humains.

L'ego doit comprendre qu'il ne doit pas inverser les réles, Il doit procéder en premier a contenir I'énergie éthérique
dans son mental et ensuite, il sera en mesure de descendre I'énergie éthérique ou le savoir dans la matiére.

Au début, il ne sera pas aisé pour I'ego de contenir I'énergie éthérique dans son mental, car les forces obscures
chercheront a le magnétiser pour le manipuler dans son mental, mais I'ego devra résister consciemment a ce
magnétisme. Pour ce faire, I'ego devra garder le focus sur le fait qu'il doit a tout prix contenir I'énergie éthérique qui
pénétre dans son mental.

Il ne peut en étre autrement, ce sera un passage obligé pour I'ego. C'est aussi une fagon de muscler le cerveau de
I'ego, car celui-ci devra avoir une présence constante dans son mental pour contenir I'énergie éthérique.

L'ego arrivera-t-il a contenir cette énergie éthérique dans son mental ?

On peut dire que ce sera pour I'ego le test ultime qui lui permettra d'entrer en contact avec le double éthérique.
Pour contenir une vibration de I'éther dans son mental, il faut impérativement que I'ego soit conscient. Certes, les
forces obscures proposeront toutes sortes d'archétypes a I'ego pour dériver I'énergie éthérique vers d'autres
canaux qui alimenteront et maintiendront le mental psychologique de I'ego sur les rails de sa conscience
psychologique.

Pour que I'ego puisse réussir a contenir cette énergie éthérique, il lui faudra une sérieuse prise de conscience dans
son mental. C'est-a-dire que I'ego devra étre au fait des enjeux psychiques dans son espace mental. L'ego devra
savoir que les forces obscures sont présentes dans son mental. Il devra aussi savoir que pour les déloger, il lui
faudra contenir consciemment I'énergie éthérique en la condensant par la prise de conscience.

C'est ainsi que I'ego se saura mentalement, il prendra conscience au fur et a mesure de la contenance vibratoire
qu'il développera dans son mental. Le fait de contenir I'énergie éthérique dans son mental s'apparente a une pelote
de laine sur laquelle on recouvre couche aprés couche un brin de laine en continu, celle-ci ne cesse de croitre.
Ainsi, I'énergie éthérique finira par combler I'espace mental de I'ego.

Donc, I'ego qui s'implique a contenir I'énergie éthérique dans son mental devra étre conscient que cela se fera un
jour a la fois. L'ego doit prendre conscience qu'il pourra contenir I'énergie éthérique par des multicouches
vibratoires qui seront superposées dans son mental a chacune des intégrations.

C'est ainsi que I'ego mettra fin a la domination de I'astral dans sa conscience pour ensuite entreprendre sa vie
éthérique.
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L'ego ne doit pas CROIRE les écritures éthériques, il doit les SAVOIR a partir de son ESPRIT ou de sa petite voix
intérieure. L'ego doit ressentir I'écho de sa conscience supérieure a travers les écrits éthériques.

Il peut arriver que I'ego ne saisisse pas ce langage avec son intellect. Mais I'esprit aura vite fait de tout saisir et
celui-ci déversera au compte-gouttes la vibration éthérique contenue dans les écrits dans le mental de I'ego.
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